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Čtyřicet let jste v tento den slyšeli z úst mých 
předchůdců v různých obměnách totéž…

• Toxicita, nástup a trvání účinku, Lipid rescue

• Koncentrace

– <0,125%, 0,5%, 0,75%

• Analgezie

– Ropivakain > Levobupivakain > Bupivakain

• Anestezie

– Top-up: Lidokain > Levobupivakain > Bupivakain

– SAB: Levobupivakain, Bupivakain spinal, Heavy

• Adjuvans

– Sufentanil > Fentanyl



Pohled dalšího státníka – OBAAMA-CZ

Epidurální analgezie

Lokální anestetikum Koncentrace Četnost

Bupivakain 0,125% 80,7%

Levobupivakain 0,125% 12,6%

Ropivakain 0,2% 6,7%

Adjuvans Dávka

Sufentanil 3-10µg 100%



Algoritmus toxicita LA AKUTNĚ.CZ



Nejčastější adjuvans a jeho úskalí

• Pro přípravu roztoků vždy používat izotonické 
roztoky (F1/1)

• CAVE: Aqua pro injectione

– Hypotonická a hypoosmolární

– Při aplikaci do epidurálního prostoru bolest

– Může způsobit až trvalé poškození nervů



Aktuální pohled PubMed.org

• Local

• Anesthetics

• Labour



Comparison Between the Use of Ropivacaine
Alone and Ropivacaine With Sufentanil in Epidural 
Labor Analgesia.

• První doba porodní

– Lepší účinnost kombinace

• Druhá doba porodní 

– Bez rozdílu v účinnosti

• Bez rozdílu v satisfakci

• Méně nežádoucích účinků s čistým LA vč. 
novorozeneckých



Fentanyl versus tramadol with levobupivacaine
for combined spinal-epidural analgesia in labor

• Fentanyl rychlejší nástup účinku

• Tramadol delší doba trvání účinku

• Tramadol méně nežádoucích účinků

• Podezřelá účinnost – VAS 0

• Podání top up při 2 kontrakcích

– VAS > 4



Clonidine versus sufentanil as an adjuvant to ropivacaine in 
patient-controlled epidural labour analgesia: A randomised
double-blind trial

• 195 žen

• Skupiny se sufentanilem 0,25 µg/ml, 
clonidinem 3 nebo 1,5 µg/ml

• Hlavní cíl – počet záchranných dávek Ropi

– srovnatelný

• Nauzea

– Nižší RC1,5 i RC3

• Instrumentální porody

– Vyšší RC1,5 i RC3



A systematic review of the effects of adding neostigmine to 
local anesthetics for neuraxial administration in obstetric
anesthesia and analgesia

• 16 studií s 1183 rodičkami

– 666 neostigmine (10 - 750 µg)

• 536 epidurálně (372 kontrolní)

• 130 subarachnoidálně (145 kontrolní)

• Neostigmine redukuje dávku lokálního 
anestetika

• Pruritus 

• Nauzea

– EPI – ne

– SA - ano 



Epidural Analgesia With Bupivacaine and Fentanyl Versus 
Ropivacaine and Fentanyl for Pain Relief in Labor: A Meta-Analysis

• 15 RCT studií, 2097 rodiček

• Koncetrace Bupivakainu i Ropivakainu 0,1%, 

• Bez rozdílu ve VAS, incidenci SC či 
instrumentálního porodu, délce 1. či 2. doby 
porodní, nástupu či délce analgezie či NÚ

• Ropivakain nižší výskyt motorické blokády

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4616487/figure/F3/
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